
Θέμα: “ Πρόσκληση στο τρίτο σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών”

Αγαπητοί/ές συνάδελφοι

Το Περιφερειακό Κέντρο Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) Κρήτης και οι

Υπεύθυνοι/ες Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού Π/θμιας και Δ/θμιας

Εκπ/σης Χανίων, Ρεθύμνης, Ηρακλείου και Λασιθίου, σε συνεργασία με την 7η

Υγειονομική  Περιφέρεια  Κρήτης  και  την  Ιατρική  Σχολή  του  Πανεπιστημίου

Κρήτης,  διοργανώνουν τετραήμερο  επιμορφωτικό  σεμινάριο  διάρκειας

δώδεκα (12) ωρών, για τους/τις εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής, με τίτλο 

“Πρώτες Βοήθειες στη σχολική αυλή”

Το σεμινάριο  περιλαμβάνει θεωρητικό (τρεις μέρες) και πρακτικό (μία μέρα)

μέρος.  Την  ερχόμενη  Τρίτη 8 Μαρτίου  2022  και  ώρα  17:00-19:00,  θα

πραγματοποιηθεί  το τρίτο μέρος του, σύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα:

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ  ΚΑΙ

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΡΗΤΗΣ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) ΚΡΗΤΗΣ

Δ/νση: Ρολέν 4 * Τ.Κ. 71305 – Ηράκλειο
Πληροφορίες: Λήδα Ζαμπετάκη
Τηλ. : 2810 246868 – 246400 
Fax: 2810222076 * Κινητό:6971648614
Ε-mail: γραμματ.: pekeskritis@sch.gr 
προσωπ. : leda  @  her  .  forthnet  .  gr   

Ηράκλειο, 2/3/2022
                                            Αρ. Πρωτ.:  Φ2 /355

Προς: 
Σχολικές μονάδες Π.Ε. και Δ.Ε. Κρήτης 

Κοιν: 
1. Υπεύθυνους/ες  Ομάδας Φυσικής Αγωγής  
Π.Ε. και Δ.Ε. Κρήτης
2. Διευθύνσεις  Πρωτοβάθμιας & 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Χανίων, Ρεθύμνης,
Ηρακλείου και Λασιθίου.
3. ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης
4. Π.Δ.Ε. Κρήτης
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◦ 16:45 – 17:00 Προσέλευση

◦ 17:00 –  17:45:  “Εγκαύματα,  υπογλυκαιμία,  επιληψία-σπασμοί,

δήγματα εντόμων”, Εισηγήτριες: Α. Παπαϊωάννου, Αν. Καθηγήτρια

Αναισθησιολογίας  Π.Κ.,  κ.  Α.  Σπαρτινού  Αναισθησιολόγος,  Επιμ  Β’

ΤΕΠ ΠαΓΝΗ

◦ 17:45 – 18:00: Ερωτήσεις

◦ 18:00 – 18:45: “Διαχείρηση οδοντικών τραυματισμών", Εισηγητές:

κ. Βλασιάδης Δ/ντής ΕΣΥ Οδ/κής Κλινικής ΠαΓΝΗ και κ. Μ. Αλεξάκη,

Επιμ.  Α’  Οδ/τρος  Κ.Υ.  Ηρακλείου,  -  Συντονιστές  Οδοντίατροι

Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης 

◦ 18:45 – 19:00: Ερωτήσεις

Το  σεμινάριο  θα  πραγματοποιηθεί  σε  ηλεκτρονικη  αίθουσα  webex  και  θα

μεταδίδεται  ζωντανά  (live  streaming)  από  το  κανάλι  του  ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  στο

YouTube. Παρακαλούμε, τους/τις εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής που έχουν

συμπληρώσει την αίτηση συμμετοχής στο σεμινάριο να χρησιμοποιήσουν τον

σύνδεσμο: https://minedu-primary.webex.com/meet/zampetaki  

Λόγω  του  ιδιαίτερου  ενδιαφέροντος  του  θέματος,  όσοι/ες  εκπαιδευτικοί

ανεξαρτήτως  ειδικότητας,  επιθυμούν να  παρακολουθήσουν  το  θεωρητικό

μέρος, παρακαλούμε να χρησιμοποιήσουν τον σύνδεσμο: 

https://youtu.be/S39D5uMwaDg από  όπου  θα  έχουν  την  δυνατότητα  να

υποβάλλουν γραπτά ερωτήματα  στους ομιλητές. 

Η ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ
ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

ΛΗΔΑ ΖΑΜΠΕΤΑΚΗ

Εσωτερική διανομή:
1. Οργανωτική Συντονίστρια του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης

https://youtu.be/S39D5uMwaDg
https://minedu-primary.webex.com/meet/zampetaki
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